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◇  ◇  プログラム予定  プログラム予定  ◇◇
5 月 22 日（水）各委員会事業報告
5 月 29 日（水）休会【定款第 7条第 1節（ｄ）による】
6 月 5日（水）各委員会事業報告
6 月 12 日（水）会長・幹事退任挨拶

会　長　　櫻　井　宣　孝
例会日時　　毎週水曜日　12：30　　例会場　　高砂商工会議所会議室（2F）
事務局　高砂商工会議所内　〒 676-0064　高砂市高砂町北本町 1104　電話（079）443-0500

幹　事　　三　枝　丈　次 クラブ会報・広報・記録委員長　　森　本　匡　裕

　皆様、こんにちは。本日の私の時間は、ジャネーの法則について少し紹介させて頂
きます。
　大人になると、どうして早く時間が過ぎたように感じると言う話を皆様もお聞きに
なったことがあると思います。この現象を心理学的に（サイコロジー）説明した人が、
フランスの哲学者（フィロリフィー）のポール・ジャネーが考案をしたジャネーの法
則です。
　「主観的に記憶される年月の長さは、年少者にはより長く、年長者にはより短く感じ
られる」と言う現象のことを心理学的に説明したものです。
　例えば、50才の人にとって、1年の長さは人生の50分の1ほどですが、5才の子供にとっては5分の1
に相当します。つまり、50才の人にとっての10年間は、5才の人にとっての1年間にあたり、5才の人
にとっての1日は、50才の人にとっての10日にあたることとなります。
　簡単にまとめると、ジャネーの法則は、
　「生涯のある時期における時間の心理的長さは年齢の逆数に比例する。言い換えると年齢に反比例する。」
と言うことです。
　よって、生きてきた年数によって一年の相対的な長さがどんどん小さくなることによって時間が早く感
じると言う訳です。
　他の要因としては、人は経験したことがないことをやっている時は、それが強く意識に残り、時間が長
く感じます。反対に、慣れてしまうと時間の長さが気にならなく、あっという間に時が過ぎたように感じ
ます。したがって、幼少期は、初めて体験することばかりで毎日が新鮮で新しい出会いや発見があり、大
人になればその機会が失われます。したがって、大人になると時間があっという間に過ぎ去ってしまった
と感じるのは日々の生活に新鮮味がなくなるからとも考えられます。いずれにせよ、何もしない時はあっ
という間に過ぎてしまいますので、新しいことに、仕事にプライベートにロータリー活動に積極的に挑戦
し、有意義に人生を過ごしたいですねと言うことで本日の私の時間を終了させて頂きます。

幹事報告　第 31 回（通算 2092 回）

１．地区より
　⑴ 2024年地区研修・協議会出席の御礼が届いております。
　⑵ 台湾東部地震災害支援協力のお願いが届いております。
　⑶ 能登半島地震災害支援協力の御礼が届いております。
　⑷ 第11回全国インターアクト研究会神戸会議開催の案内が届いております。
　⑸ 財団室NEWS 5月号が届いております。
２．国際ロータリー第 2660 地区より
　　大阪・関西万博の開幕祭の案内が届いております。
３．高砂市吹奏楽団より
　　第 41 回定期演奏会兼チャリティーコンサートの案内が届いております。
回覧いたしますので、御確認お願いします。

（幹事より）
　次の例会は、5/15 水　クラブ協議会（新委員会協議会）となっております。
　多数の参加お願いいたします。

本誌は、職場や家庭に持ち帰って、皆さんでご一緒にお読み下さい
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令和6年5月8日（水）新旧合同委員会（引継例会）が行われました。

新旧合同委員会（引継例会）新旧合同委員会（引継例会）

例会記録　2024.5.8（水）　通算 2100 回

ソ ン グ

出 席 報 告

「君が代」「我等の生業」「四つのテスト」

　４月１０日　会員数３９名　欠席者 　２名　  出席率　93.54％ （修正による）
　（この内出席免除者　１６名） 

　５月　８日　会員数３９名　欠席者 　４名　  実出席者数　２８名
　　　　　　　（この内出席免除者　１６名）      出席率　87.5％

誕 生 祝 青木　裕加会員　川口　英之会員
入江　啓太会員

結 婚 祝 内海　　薫会員　佐野　栄作会員
西中　亮二会員

創 業 記 念 ㈱貝塚工務店 1931 年 5 月 1 日創業 京谷　愼平会員 創業 93 年
㈲マスダ薬局 1998 年 5 月 15 日創業 増田　耕太郎会員 創業 26 年
村上歯科医院 1986 年 5 月 1 日創業 村上　則宏会員 創業 38 年

◇親睦委員会
　矢野　　聡　委員長

誕生祝、結婚祝
◇職業奉仕委員会
　濵田　喜重　委員長

創業記念

2023－ 24年度国際ロータリーのテーマ

Create Hope in the World
世界に希望を生み出そう



議案事項：

１．５月、６月のプログラムの件（後記参照②） ………………………………………………… 承認
２．創立記念例会の件  ……………………………………………………………………………… 承認
　　６月２２日（土）１８：００～受付　１８：３０～開会　加古川プラザホテル
３．４月１０日（水）開催の献血例会収支報告の件  …………………………………………… 承認
　　受付：７３人　　　採血：６７人
４．松下和雄会員退会の件   ………………………………………………………………………… 承認
５．環境の保護啓発（環境の紙芝居とひまわりの種）の件   … 地区に他クラブの進捗状況を確認
６．アウトドアクロック贈呈記念の件   …… 記念会計から記念品クリアファイル・別冊週報作成
７．高砂市国際交流協会会費の件   ………………………………………………………………… 承認
８．クールビズの件   ……………………………………………………… ６月１日～９月３０日実施
９．その他   …………………………………………………………………………………………… 承認
　　①新旧合同理事会　６月５日（水）開催　例会終了後
　　②観桜例会収支報告の件

会長挨拶：　櫻井会長

報告事項：　出席報告　　 （青柳　　淳）　　　（後記参照①）

　　　　　　会費納入状況（庄司　　武）　　　3 月末　　100.0％

通　算 第 569 回
2023 ～ 2024 第 11 回

日 令和 6年 5月 8日
場　所 高砂商工会議所

高砂青松ロータリークラブ 出席者 臨時出席者
櫻　井 〇 松　下 〇 佐　野 〇 村　上 ×
青　柳 〇 濵　田 〇 都　倉 〇
三　枝 〇 内　海 〇
庄　司 〇 大　橋 〇

報告事項：

3/6 3/13 3/27 4/3 4/10 4/17
会　員　数 ３９ ３９ ３９ ３９ ３９ ３９
出　席　数 ２４ ２９ ２９ ２９ ２９ ２１
メークアップ ０ ０ １
欠　席　数 ７ ４ ６
（出席免除） １６ １６ １６ １６ １６ １６

①  出席報告
３月度 本クラブ出席率 82.72％  メークアップ率     1.00％  修正出席率82.88％
４月度 本クラブ出席率 ％  メークアップ率   ％  修正出席率 ％

櫻井　宣孝
久しぶりの例会のような気がします。
GWも明けて皆様の元気なお顔が見れて、安心してお
ります。
本日も宜しくお願い申し上げます。

田中　浩行
先月の誕生記念、創業記念、結婚記念をいただき誠
にありがとうございました。

入江　啓太
先月の創業記念日の御祝ありがとうございました。

京谷　愼平・村上　則宏
創業記念日の御祝ありがとうございました。

内海　　薫・佐野　栄作
結婚記念日の御祝ありがとうございました。

入江　啓太
誕生日お祝い有難うございました。

坂口　嘉久・松下　和雄・菱田　好美
庄司　　武・都倉　隆宏・志方　正昭
吉川　　弘・大村　裕史・花田　武志
青柳　　淳・大橋　卓司・井野　隆弘
森本　匡裕
花を飾りましょう！

5 月

1 休会
【定款第7条第1節 (d)による】

8 新旧合同委員会（引継例会）

15 クラブ協議会（新委員会協議会）

22 各委員会事業報告　

29 休会
【定款第7条第1節 (d)による】

②  5、6 月のプログラム

6 月

5 各委員会事業報告　（先週の続き）

12 会長・幹事退任挨拶

22 創立記念例会
　　　（19日分）【親睦委員会担当】

26 休会
【定款第7条第1節 (d)による】

＊  次回理事会（新旧合同理事会）　２０２４年６月５日（水）
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